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महाकाली/शारदा और लोग – एक पररचय और विचार  

  

 
 

महाकाली नदी को भारत और नेपाल में विवभन्न नामों से 

बुलाया जाता ह ै जैसे काली, महाकाली, शारदा आदद। 

महाकाली नदी विशाल ‘गंगा बेवसन’ के घागरा उप-

बेवसन के उच्च वहमालय क्षेत्र (>3600 मीटर) से वनकलती 

ह ैऔर नेपाल के तराई-मैदानों से बहते हुए, उत्तराखंड-

उत्तर प्रदशे में शारदा कहलाती हुई, उत्तर प्रदशे में 

घागरा की उपनदी बन कर उसमें वमल जाती ह।ै गंगा 

बेवसन1 का लगभग एक वतहाई जलग्रहण क्षेत्र उत्तराखंड 

और उत्तर प्रदशे में पड़ता ह।ै महाकाली का कुल 

जलसंग्रहण क्षेत्र 15,260 िगग दकलोमीटर के आस पास 

                                                             
1 बेवसन का अर्ग बड़ा जल सगं्रहण क्षेत्र या बड़ा जलगम है   

ह,ै वजसका अविकतम वहस्सा (9,943 िगग दक॰मी॰) 

उत्तराखंड में पड़ता ह ैऔर बाकी नेपाल में। महाकाली 

एक सीमािती (ट्ांस-बाउंडरी/अंतरागष्ट्रीय) नदी ह।ै पूरे 

दवक्षण एवशया में, समुदायों की नदी पर वनभगरता, उनके 

आपसी सामावजक-सांस्कृवतक ररश्ते, और आपसी 

आर्थर्क वनभगरता में अंतर-संबंिों की परस्पर भूवमका 

रही ह ैऔर बदलते समय के सार् इसे और भी मज़बूत 

करने की आिश्यकता ह।ै   

वहमालय के उच्च, मध्य, वनचले और बाहरी क्षेत्रों से, कई 

नददयां और गाड-गिेरे महाकाली में वमलते हैं और 

लगभग हर एक ऐसा संगम (कम से कम मुख्य नददयों 

का), एक सामावजक-सांस्कृवतक, व्यापार और हाट-मेलों 
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का महत्िपूणग स्र्ान ह।ै उत्तराखंड के शारदा घाट 

(टनकपुर बैराज) और बनबासा बैराज तक पहुचंने से 

पहले, मुख्य नदी एक वनरंतर बहती िारा ह।ै 

महाकाली/शारदा की जलग्रहण सीमा, नेपाल के सुदरू 

पविमी क्षेत्र के चार वजलों बैतड़ी, दादिेलिुरा, 

कंचनपुर और दारचूला से गुजरती ह ैजबदक उत्तराखंड में 

यह वपर्ौरागढ़ के ऊपरी उत्तरी-पविमी भाग को छोड़ 

कर, तकरीबन पूरे चंपाित, बागेश्वर (कपकोट तहसील 

के ऊपरी भाग को छोड़ कर) और अल्मोड़ा, उिम ससह 

नगर के कुछ भाग से गुजरती हुई सम्पूणग क्षेत्र को 

वचवहहत करती ह।ै अपने ऊपरी वहस्से में महाकाली, 

गरबयांग, तिाघाट, और िारचूला की संकरी घारटयों से 

बहती ह ै और वनचली पिगत श्रंखला में पहुचं कर फैल 

जाती ह।ै यहीं ऊपरी शारदा बैराज बना ह ैजहां नदी के 

पानी को शारदा नहर प्रणाली में छोड़ा जाता ह।ै 

सगंम 

इस क्षेत्र का पररवस्र्वतकीय-विहयास, कई तरह की 

भौगोवलक विशेषताओं और महत्ताओं, विस्तार की 

सीमाओं, सामावजक-सांस्कृवतक-आर्थर्क ररश्तों, और 

अहय पहलुओं को ज़ावहर करता ह।ै तिाघाट िह जगह ह ै

जहां िौलीगंगा और काली का संगम होता ह,ै यहां से 

नीचे बहते िारचूला में एनएचपीसी की 280 मेगािाट 

की िौलीगंगा पररयोजना कायगरत ह।ै िारचुला, बार-

बार भूस्खलन होने और बाढ़ आने से प्रभावित क्षेत्र ह।ै 

भूस्खलन की सबसे ताज़ी घटना अकू्तबर 2016 में हुई ह।ै 

जून 2013 की अकस्मात िषाग से, नेपाल के दारचुला और 

िौली घाटी में उत्पन्न संकट भी बहुत पुराने नहीं हैं। 

भारत के िारचूला और नपेाल के दारचूला का नाम चाह े

र्ोड़ा अलग हो पर इन कस्बों और इनमें रहने िाले 

लोगों के पारंपररक संबंि और ररश्ते एक जैसे ही हैं। 

गोरीगंगा, वमलम और नहदा दिेी ग्लेवशयर से बनकर 

बहते हुए, जौलजीबी में काली से वमल जाती ह ैऔर यह 

जगह भी दोनों दशेों के समुदायों के वलए एक आम 

बाज़ार के सार्-सार् सामावजक वमलन/जलसे का कें द्र 

भी ह।ै जौलजीबी से कुछ और नीचे नेपाल की चमवलया 

नदी, गुरास वहमाल से बहती हुई काली नदी के बाएं तट 

पर वमलती ह ै– यहां एक 30 मेगािाट की पनवबजली 

पररयोजना पूरी होने के इंतज़ार में ह।ै और नीचे बहते 

हुए काली नदी का सरयू नदी से संगम पञे्चश्वर में होता 

ह ै - सरयू में पनार और पूिी रामगंगा रामेश्वर के पास 

वमलती हैं, बागेश्वर में गोमती और सरयू का संगम ह।ै 

काली (शारदा) के दाएं तट पर सरयू के बाद लोहाघाट 

से वनकली लोहािती नदी और ननैीताल की पिगत 

श्रंखला से वनकली लविया नदी, बाहरी वहमालय क्षेत्र में 

वमलती हैं। 

प्रदिया के मखु्य पहल ूऔर उदे्दश्य 

सगंम सिंाद: इस प्रयास या कायगिम से, 

महाकाली/शारदा जलग्रहण क्षेत्र के भीतर की नदी 

घारटयों के दकनारे बसे दोनों दशेों के समुदायों के बीच के 

सामावजक, पयागिरणीय, सांस्कृवतक, पारम्पररक, 

आर्थर्क, जलिायु पररितगन, आदद पहलुओं को समझना, 

लोगों के सार् और लोगों के बीच आपसी समझ और 

बातचीत को बढ़ाना ह।ै नददयों के संगम को हमेशा 

महत्ि ददया गया ह ैऔर इसी संदभग में कुल 12 संगम 

संिाद दकए जाएंगे (7 उत्तराखंड में और 5 नेपाल में)। 

मेलों और सांझी जगहों का उदे्दश्य लोगों में आपसी 

संिाद को बढ़ाने और वमलने जुलने के वलए होता ही रहा 

ह ैपर सािारणतः अलग-अलग घाटी के लोग इन मौकों 

के अलािा बहुत ही कम वमल पाते हैं, इसवलए यह 

संगम-संिाद लोगों के मुद्दों को प्रमुखता से उजागर 

करेगा। यह एक ददिसीय संिाद, स्र्ानीय और सीमांत 

नददयों, सामुदावयक संस्र्ाओं, संसािन-प्रबंिन, विकास 

के मुद्दों और अहय विषयों पर केवहद्रत होगा और यही मुदे्द 

विवभन्न आयु-समूहों और मवहलाओं-पुरुषों से जुड़े रह ेहैं। 

यह एक चुनौती तो ह ैपर यह भी आशा ह ैदक कुछ ऐसे 

मुदे्द उजागर होंगे जो भविष्य के वलए और गहन सोच 

और आदान-प्रदान को गवत और ददशा देंगे। 

वनरंतरता और प्रासवंगकता [आिाज़-आिाररत सदंेषण 

(सदंेशों का आदान-प्रदान)]: इसका उदे्दश्य उन सभी 

आिाज़ों को जोड़ना ह ैजो अभी तक अनसुनी हैं। और ये 

मुदे्द इतने ज़्यादा होंगे दक ज़रूरत एक सािारण और लंबे 

समय तक चलने िाली प्रणाली/व्यिस्र्ा की होगी, जहां 

भौवतक प्रयास के वबना, आप अपने कायगिम, मुद्दों, 

घटनाओं या जानकाररयों को सांझा कर सकें । इसका 

नाम ‘शारदा के स्िर’ ह।ै  

आप इस नंबर पर (7409465288) वमस्सड कॉल दकेर 

इस प्रणाली/व्यिस्र्ा के संपकग  में रह सकते हैं। जब आप 

वमस्सड कॉल देंग,े आपको िापस कॉल आएगा – इसके 

बाद आप अपना संदशे (बोल कर) दजग कर सकते हैं, 

अपने ही संदशे को दोबारा सुन सकते हैं, और दसूरों 

द्वारा दजग संदशेों को भी सुन पाएंग।े इन संदशेों के 

सत्यापन के वलए आपसे बातचीत कर इसको सामाहय 

स्तर पर सुनने के उदे्दश्य से ठीक दकया जाएगा। एक बार 

फ़ाइनल होने पर संदशे के मुदे्द को िर्थगत कर िैबसाइट 

पर अपलोड कर ददया जाएगा तादक आपकी बात सभी 

सुन सकें । इस पूरी प्रणाली/व्यिस्र्ा का उदे्दश्य उन 

समुदायों को जोड़ना ह ै जो अपने समुदाय या क्षेत्र के 

मुद्दों को उठाकर, उनके बारे में सुिार/जानकारी दनेा तो 

चाहते हैं पर उनके पास शायद दसूरी घारटयों के 

समुदाय/यों और बाहरी दवुनया के सार् सांझा करने के 

उपाय नहीं हैं। अनेक मुदे्द जो समयिार दजग होंगे उनका 
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विशे्लषण कर संबंवित जन प्राविकरणों या फैसला करन े

िाले विभागों की जानकारी में लाया जाएगा तादक इन 

मुद्दों के वनपटारे की ओर कायगिाही हो।   

सरकारों के बीच सबंिं/सहयोग 

भारत नेपाल शांवत और मैत्री संवि 1950 ने अब तक 

दोनों दशेों के लोगों को सीमाओं के आर-पार आने जान े

की औपचाररकताओं से दरू ही रखा ह ै और सामावजक 

ररश्तों को कायम भी। महाकाली बेवसन की 

पाररवस्र्वतकी और सामावजक-सांस्कृवतक समानताओं से 

यह पूरा क्षेत्र एक सा लगता ह।ै 1996 की महाकाली 

संवि, दोनों सरकारों द्वारा, पानी के सहभाजन, नदी-

प्रबंिन, और अिसंरचना वनमागण का एक महत्िपूणग 

बंिन और तरीका ह।ै इसके दियाकलाप का खांचा दोनों 

सरकारों के द्वारा तय दकया जाता ह।ै जबदक समय-समय 

पर जल सहभाजन और नदी पर बहस चलती रहती है, 

इससे समुदायों के आपसी ररश्तों पर कोई फकग  नहीं पड़ा 

पर समुदाए हावशए पर खड़े दशगक मात्र ही बने रह ेऔर 

उनकी ज़रा सी भूवमका भी सीमांत नददयों पर दकए 

फैसलों में नहीं रखी गई।
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शारदा के स्िर? 

हालांदक नददयों और घारटयों की आिाज़ तो होती ह ैपर नददयां या घारटयां बोल नहीं सकतीं, आप की आिाज़ ही इन नददयों 

और घारटयों की भी आिाज़ ह!ै शारदा के स्िर का उदे्दश्य उन सभी आिाज़ों को जोड़ना ह ैजो अभी तक अनसुनी हैं और यह 

लंबे समय और कारगर तरीके से चलती रह ेइसके वलए फोन आिाररत प्रदिया बनाई गई ह ैजो सरल ह।ै  

 

 

 

 

 

 

 

1 शरुुिात कैस ेकरें: जब आपको कॉल बकै उसी   2 कॉल जारी रखत ेहुए अपना सदंेश फोन में बोलें  

नबंर स ेआए तो वनम्न प्रकार स ेशरुुिात करें    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कुछ और जानकारी:  

 हर घाटी की कुछ खास विवििता-विशेषता भी ह ैऔर समस्याए ँभी जो समुदायों से जुड़ी हैं – तो आप तय करें की आप 

क्या बताना चाहते हैं। 

 कुछ अच्छे काम अगर दकसी घाटी में हुए हैं उनको आप सांझा कर सकते हैं  

 अलग-अलग क्षते्र से एक ही प्रकार के संदशे भी आएगंे और वभन्न-वभन्न भी। 

 अपनी भाषा को सािारण और सभ्य रखें तादक आपका संदशे अगर कोई और सुन ेतो उहहें साफ समझ आए। 

 एकवत्रत संदशेों का विश्लषेण कर संबवहित विभागों/वनणगय लने ेिाल ेसंस्र्ानों से संपकग  कर उनको भी इन विषयों पर 

ध्यान केवहद्रत करन ेको कहा जा सकता ह।ै  

आपन ेवमस्सड कॉल दी  

आपको कॉल िावपस आया 

74094

65288 

शुरुिात ऐस े करें:  मेरा नाम 

____है। मेरी उम्र ___िषग है और 

मैं ___वजल े की___पंचायत के 

__गाँि स ेबोल रहा/रही ह।ँ   

74094

65288 संदेश रेकॉडग करने के वलए 1 दबाना न भूलें संदेश समाप्त करने के वलए 1 दबाना न भूलें 

अब आप अपने संदेश (दकस 

कारण या दकस मदु्द े के वलए आप 

फोन कर रह े हैं) स्पष्ट रूप स े

बोलें।  

74094

65288 


